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Έντυπο Α: Καταγραφή περίπτωσης Σχολικού 
Εκφοβισμού 

 
Όνομα  εκπαιδευτικού:  …………………………………………..………………. 
 
Ημερομηνία και ώρα περιστατικού: …………………………………….……… 
 
Όνομα παιδιού/θύτη (ή θυτών): …………………………………….…………… 
  
Όνομα παιδιού/θύματος (ή θυμάτων)  ………………………………………
   
Όνομα παιδιού/ών θεατή/θεατών: …………………………….………………… 
 

 
Ο εκφοβισμός ή το περιστατικό αναφέρθηκε από (σημειώστε √): 
 

Θύμα  Θύτη  

Μαθητή/Μαθήτρια που ήταν 
μάρτυρας 

 Γονέα/Κηδεμόνα  

Μαθητή/Μαθήτρια που το άκουσε  Βοηθητικό προσωπικό  

Εκπαιδευτικό που ήταν μάρτυρας  Ανώνυμη αναφορά  

Εκπαιδευτικό που το άκουσε  Άλλο πρόσωπο (διευκρινίστε)  

 
Περιγραφή του περιστατικού ή των περιστατικών: 
………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

Χαρακτηριστικό/ά στο/α οποίο/α βασίστηκε ο εκφοβισμός – αν ισχύει 
(σημειώστε √): 

 

  

Χρώμα 
δέρματος 

 Αναπηρία  Εμφάνιση 
(διευκρινίστε) 

 

Κοινότητα  Ηλικία  Σχολική επίδοση  

Εθνική ή 
εθνοτική 
καταγωγή 

 Σεξουαλικός 
προσανατολισμός 

 Ειδικές ικανότητες ή 
ταλέντα 

 

Θρησκεία  Ταυτότητα φύλου  Άλλο (διευκρινίστε)  

Γλώσσα  Φύλο  

Καθεστώς 
παραμονής  

 Πολιτικές ή άλλες 
πεποιθήσεις 
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Έντυπο Α: Καταγραφή περίπτωσης Σχολικού 
Εκφοβισμού 

 
 

Χώρος όπου συνέβη ο σχολικός εκφοβισμός  (κυκλώστε ό,τι ταιριάζει): 
 

Διάδρομος, τουαλέτες, αποδυτήρια, σκάλες, Αίθουσα Πολλαπλής Χρήσης, 
αίθουσα διδασκαλίας, Αυλή, Γήπεδο, Ολοήμερο σχολείο, απογευματινή 
σχολική δραστηριότητα,    λεωφορείο από/προς το Σχολείο, Διαδίκτυο (μέσω 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, κ.λπ.), Ηλεκτρονικός εκφοβισμός (μηνύματα στο 
κινητό),  άλλο ___________________ 
 
Μορφές εκφοβιστικής συμπεριφοράς (κυκλώστε ό,τι ταιριάζει): 
 

Σωματική: χτυπήματα, κλωτσιές, γροθιές, φτύσιμο, τρικλοποδιές, 

σπρωξίματα, κλοπή, κατάσχεση ή καταστροφή προσωπικών αντικειμένων, 
απειλητικές / ανεπιθύμητες χειρονομίες σεξουαλικού περιεχομένου, 
εξαναγκασμός σε σεξουαλικές προσβλητικές πράξεις, άλλο 
_________________  
Λεκτική: χλευασμοί,  χρήση μειονεκτικών επιθέτων,  βρισιές,  απειλητικά ή 
προσβλητικά μηνύματα, ανάρμοστα σεξουαλικά σχόλια,  λεκτικές απειλές, 
άλλο ______________ 
Σχεσιακή: διάδοση ψευδών ή/και επιβλαβών φημών,   υποτιμητικά σχόλια 

αναγραμμένα σε δημόσια μέρη,   απομόνωση,   άλλο _________________  
Διαδικτυακή: αποστολή προσβλητικών ή απειλητικών μηνυμάτων, ανάρτηση 

ή αποστολή σε τρίτα άτομα κατασκευασμένων φωτογραφιών και 
μαγνητοσκοπημένου υλικού (βίντεο), διάδοση ψευδών ή ταπεινωτικών 
σχολίων, πλαστοπροσωπία, εσκεμμένο αποκλεισμό από διαδικτυακά ομαδικά 
παιχνίδια, άλλο _________________ 
 
 

Σημειώστε σε ποιες ενέργειες έχετε προβεί: 
Συναντήσεις (θύτης, θύμα, θεατής/θεατές): 
______________________________________________________________ 
Έντυπο αναστοχασμού για τον/την θύτη: 
______________________________________________________________ 
Επικοινωνία με γονείς/κηδεμόνες (θύτης, θύμα, θεατής/θεατές): 
______________________________________________________________ 
Παραπομπή σε άλλες υπηρεσίες: 
______________________________________________________________ 
 
Κυρώσεις που έχουν επιβληθεί – αν ισχύει (κυκλώστε ό,τι ταιριάζει): 
έντυπο αναστοχασμού, παρατήρηση, γραπτή επίπληξη, επικοινωνία με το 
σπίτι, κοινωφελής εργασία, αποζημίωση, συζητήσεις με παιδιά και 
οικογένειες, στέρηση συμμετοχής, άλλο (διευκρινίστε) _________________ 

 
 
 
 
 


